
  
              Borreliose-Symptome   JA   NEIN 
638 Erschöpfung, Leistungsverlust,  fehlende Ausdauer/Kondition         
635 Symptome in Schüben mit symptomfreien Intervallen in unterschiedlicher Länge         
610 Schlafstörungen (zu viel bzw. zu wenig) (schlechtes Ein- und Durchschlafen)         
608 Konzentrations-, Denk-, Wahrnehmungs- oder Orientierungsstörung         
604 Kopf- und Nackenschmerzen mit Steifigkeit         
602 Rücken- und Schulterschmerzen         
596 Muskelkaterähnliche Gefühle ohne vorherige Belastung         
593 Wortfindungsstörung         
592 Brennen, Stechen, Kribbeln an unterschiedlichen Körperstellen         
584 Situationsunangemessenes Frieren oder Schwitzen, verändertes Temperaturempfinden         
572 Gelenkschmerz/-schwellung Beine/Füße         
567 Gelenkschmerz/-schwellung Arme/Hände/Finger         
565 Herz-Kreislaufsymptome z.B. Blutdrucksteigerungen         
554 Gang und Greifunsicherheit         
549 Störungen der Feinmotorik/Koordinationsstörungen         
548 Nächtliches Schwitzen         
541 Taubheitsgefühle / Lähmungserscheinungen         
541 Schwindel         
539 Sehstörungen, Schleier/Schlierensehen, entzündliche Augenveränderungen         
539 Magen/Darmsymptome         
537 Kurzatmigkeit und Atemnot bei nur geringer Belastung         
535 "Nebel" im Kopf / demenzähnliche Symptome         
514 Hautsymptome - Juckreiz, Veränderungen etc.         
502 Blasen- und sexuelle Funktionsstörung         
498 Nächtlicher Harndrang         
484 Hörstörungen, Pfeifen oder Rauschen oder Brummen, Tinnitus         
482 Plötzliche Gewichtsveränderungen Zu-/Abnahme ohne Änderung der Ernährung         
478 Psychiatrische Symptome         
459 Atemwegsinfekte         
359 Haarausfall         
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Wenn Sie Symptome aus der Liste an sich selbst, Menschen oder Tieren in Ihrer Umgebung, beobachten, 
dann kann das für das Vorliegen einer Infektion mit Borrelien oder anderen Erregern sprechen. Ergreifen 
Sie frühzeitig die Initiative, bleiben Sie dran, damit Sie ihre Gesundheit nachhaltig sichern. 

Obwohl viele der Symptome unspezifisch sind, d.h. dass sie auch bei anderen Erkrankungen vorkommen 
können, gibt eine größere Anzahl - der hier mit „Ja“ beantworteten Fragen - einen möglichen Hinweis auf 
das Vorliegen einer Borreliose und/oder einer Koinfektion.  

Sollte nichts aus dem Fragebogen auf Sie zutreffen, können Sie mit ziemlicher Sicherheit davon 
ausgehen, keine Borreliose zu haben. 

Wenn Sie einen großen Teil der o.g. Fragen mit „Ja“ beantwortet haben, wenden Sie sich zur genaueren 
Abklärung an einen auf Borreliose spezialisierten Arzt, denn Labortests sind nicht ausreichend 
aussagekräftig.  

Ausführliche Informationen finden Sie unter www.borreliose-nachrichten.de  
Kontakt mit Betroffenen finden Sie unter www.onlyme-aktion.org 

 

Sie sehen in jeder Zeile wie viele von unseren 

650 befragten Borreliose-Patienten das 

Symptom haben 

Kennen auch Sie einzelne 
dieser Symptome? 

http://www.borreliose-nachrichten.de/�
http://www.onlyme-aktion.org/�

