7. Veroffentlichung zur Datenerhebung

Das ist die 7.Veroffentlichung zur Datenerhebung des Internetportals
www.borreliose-nachrichten.de.

Wir werden an dieser Stelle regelmalig zusatzlich eingegangene Daten
publizieren. (Stand 07.05.2013)

500 befragte Personen

Emannliche
Eweiblich

Ist ein Zeckenstich erinnerlich?

ija
Hnein

Hatten Sie ein Erythema migrans
(Wanderrote)?

Eja
Hnein
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Wurde die Diagnose Borreliose im 1.

Arztkontakt nach Beschwerdebeginn gestellt?
15,80%

llja
Hnein

Wurde zur Behandlung der Borreliose eine Antibiotika-
Therapie langer als 3 Wochen durchgefihrt?

ﬂja
HEnein

Wurden Sie auf Ko-Infektionen
getestet?

ﬂja
Hnein
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Verbesserung der Beschwerden nach der Antibiose?
(Antibiotika-Therapie wurde langer als 3 Wochen
durchgefihrt)

lja
Hnein

Verbesserung der Beschwerden nach der Antibiose?
(Antibiotika-Therapie wurde weniger als 3 Wochen
durchgefuhrt)

lja
Hnein

Gab es einen Beschwerdertckfall und/oder ein
Fortbestehen einzelner Symptome nach der
Antibiose?

Hnein

Fazit:

Bei 92.4% der Befragten kam es trotz antibiotischer Behandlung zu
Beschwerderlckfallen.
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Wie viele Arzte haben Sie nach Beschwerdebeginn aufgesucht bis zur
Borreliose-Diagnose?

Insgesamt befragte Personen: 500
Insgesamt besuchte Arzte: 4114
Durchschnittliche Anzahl: 8,23

Wieviel Zeit ist nach Beschwerdebeginn bis zur Diagnose Borreliose
vergangen?

2 Jahre oder langer:

1 Jahr bis weniger als 2 Jahre:

6 Monate bis weniger als 12 Monate:

weniger als 6 Monate:

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70%

Fazit:

62,23% der Personen, bei denen die Borreliose nicht im initialen Arztkontakt
festgestellt wurde, haben 2 Jahre oder langer bis zur Diagnostik und Therapie der
Borreliose warten missen. Durchschnittliche Anzahl besuchter Arzte vor
Diagnosestellung: 8,23.
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Die 30 erfassten Hauptsymptome in ihren unter-
schiedlichen Auspragungen:

(Wir haben hier eine Palette von 30 Hauptsymptomen zu Gunsten der statistischen
Auswertbarkeit vorgenommen.)

Auftreten der Symptome in Schiben mit symptomarmen Intervallen in individuell
unterschiedlicher Lange

4 = Symptom sehr stark
3 = Symptom stark

2 = Symptom mittel

1 = Symptom schwach |

0 = Symptom unbekannt F

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35% 40% 45%

Erschopfung, Leistungsverlust, fehlende Ausdauer/Kondition

4 = Symptom sehr stark
3 = Symptom stark
2 = Symptom mittel | |

1 = Symptom schwach

0 = Symptom unbekannt F

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60%

Statistische Auswertung der Umfrage von
© www.borreliose-nachrichten.de Seite 5 von 15



http://www.borreliose-nachrichten.de/�

Gelenkschmerz/-schwellung Arme/Hande/Finger

4 = Symptom sehr stark
3 = Symptom stark

2 = Symptom mittel |

1 = Symptom schwach |

0 = Symptom unbekannt %

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30%
Gelenkschmerz/-schwellung Beine/Fil3e
4 = Symptom sehr stark
3 = Symptom stark
2 = Symptom mittel |
1 = Symptom schwach |
0 = Symptom unbekannt ﬁ
0% 5% 10% 15% 20% 25% 30%
Rucken- und Schulterschmerzen
4 = Symptom sehr stark
3 = Symptom stark
2 = Symptom mittel |
1 = Symptom schwach |
0 = Symptom unbekannt ﬁ
0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35% 40%
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Kopf- und Nackenschmerzen mit Steifigkeit

4 = Symptom sehr stark
3 = Symptom stark

2 = Symptom mittel |

1 = Symptom schwach

0 = Symptom unbekannt

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35% 40%

Brennen, stechen, kribbeln an unterschiedlichen Kdrperstellen

4 = Symptom sehr stark
3 = Symptom stark

2 = Symptom mittel |

1 = Symptom schwach |

0 = Symptom unbekannt ﬁ

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35%

Sehstdrungen, Schleier/Schlierensehen, entziindliche Augenveranderungen

4 = Symptom sehr stark

3 = Symptom stark

2 = Symptom mittel |

1 = Symptom schwach |

0 = Symptom unbekannt %

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30%
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Horstorungen, Pfeifen oder Rauschen oder Brummen, Tinnitus

4 = Symptom sehr stark
3 = Symptom stark

2 = Symptom mittel |

1 = Symptom schwach |

0 = Symptom unbekannt ﬁ

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30%

Taubheitsgefihle / LAhmungserscheinungen

4 = Symptom sehr stark

3 = Symptom stark

2 = Symptom mittel |

1 = Symptom schwach |

0 = Symptom unbekannt ﬁ

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30%

situationsunangemessenes Frieren oder Schwitzen, verandertes
Temperaturempfinden

4 = Symptom sehr stark
3 = Symptom stark

2 = Symptom mittel |

1 = Symptom schwach

0 = Symptom unbekannt

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35%
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Gang und Greifunsicherheit

4 = Symptom sehr stark
3 = Symptom stark

2 = Symptom mittel |

1 = Symptom schwach

0 = Symptom unbekannt

|

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35%

Storungen der Feinmotorik/Koordinationsstérungen

4 = Symptom sehr stark
3 = Symptom stark

2 = Symptom mittel |

1 = Symptom schwach

0 = Symptom unbekannt

|

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35%

Nachtliches Schwitzen

4 = Symptom sehr stark

3 = Symptom stark

2 = Symptom mittel |

1 = Symptom schwach

0 = Symptom unbekannt

t

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30%

Statistische Auswertung der Umfrage von
© www.borreliose-nachrichten.de Seite 9 von 15



http://www.borreliose-nachrichten.de/�

Nachtlicher Harndrang

4 = Symptom sehr stark
3 = Symptom stark

2 = Symptom mittel |

1 = Symptom schwach |

0 = Symptom unbekannt %

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30%

Muskelkaterahnliche Gefuhle ohne vorherige Belastung

4 = Symptom sehr stark
3 = Symptom stark

2 = Symptom mittel |

1 = Symptom schwach |

0 = Symptom unbekannt ﬁ

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35%

Blasen - und sexuelle Funktionsstérung

4 = Symptom sehr stark

3 = Symptom stark

2 = Symptom mittel |

1 = Symptom schwach

0 = Symptom unbekannt

0% 5% 10% 15% 20% 25%

Statistische Auswertung der Umfrage von
© www.borreliose-nachrichten.de Seite 10 von 15



http://www.borreliose-nachrichten.de/�

Schlafstérungen (zu viel bzw. zu wenig) (schlechtes Ein- und Durchschlafen)

4 = Symptom sehr stark
3 = Symptom stark

2 = Symptom mittel |

1 = Symptom schwach |

0 = Symptom unbekannt ﬁ

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35% 40%

Schwindel

4 = Symptom sehr stark
3 = Symptom stark
| | | |

2 = Symptom mittel

1 = Symptom schwach |

0 = Symptom unbekannt ﬁ

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30%

Konzentrations-, Denk-, Wahrnehmungs- oder Orientierungsstorung

4 = Symptom sehr stark
3 = Symptom stark

2 = Symptom mittel |

1 = Symptom schwach

0 = Symptom unbekannt ﬁ

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35% 40%
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Wortfindungsstorung

4 = Symptom sehr stark
3 = Symptom stark

2 = Symptom mittel |

1 = Symptom schwach |

0 = Symptom unbekannt ﬁ

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35%
"Nebel" im Kopf / demenzéahnliche Symptome
4 = Symptom sehr stark
3 = Symptom stark
2 = Symptom mittel |
1 = Symptom schwach |
0 = Symptom unbekannt %
0% 5% 10% 15% 20% 25% 30%
Psychiatrische Symptome
4 = Symptom sehr stark
3 = Symptom stark
2 = Symptom mittel |
1 = Symptom schwach
0 = Symptom unbekannt ﬁ
0% 5% 10% 15% 20% 25% 30%
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Kurzat

4 = Symptom sehr stark
3 = Symptom stark

2 = Symptom mittel

1 = Symptom schwach

0 = Symptom unbekannt

migkeit und Atemnot bei nur geringer Belastung

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30%
Atemwegsinfekte
4 = Symptom sehr stark
3 = Symptom stark
2 = Symptom mittel
1 = Symptom schwach |
0 = Symptom unbekannt %
0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35%

Herz-Kreislaufsym

4 = Symptom sehr stark
3 = Symptom stark

2 = Symptom mittel

1 = Symptom schwach

0 = Symptom unbekannt

ptome z. B. Blutdrucksteigerungen, Herzrhythmusstérungen,
Herzklopfen

—

0% 5% 10%

15% 20% 25% 30%

©
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Magen/Darmsymptome

4 = Symptom sehr stark
3 = Symptom stark

2 = Symptom mittel |

1 = Symptom schwach |

0 = Symptom unbekannt ﬁ

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30%

Plotzliche Gewichtsveranderungen Zu-/Abnahme ohne Anderung der Erndhrung

4 = Symptom sehr stark
3 = Symptom stark

2 = Symptom mittel |

1 = Symptom schwach |

0 = Symptom unbekannt %

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30%

Hautsymptome - Juckreiz, Verdnderungen etc.

4 = Symptom sehr stark

3 = Symptom stark

2 = Symptom mittel |

1 = Symptom schwach |

0 = Symptom unbekannt %

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30%
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Haarausfall

4 = Symptom sehr stark

3 = Symptom stark

2 = Symptom mittel

1 = Symptom schwach |

0 = Symptom unbekannt #

0% 50 10% 15% 20% 25% 30% 35% 40% 45% 50%
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